Information zu

professionellen Beratungsstellen fiir Studierende

e Fiiralle Leipziger Hochschulen:
Psychosoziale Beratungsstelle (PSB) des Studentenwerks Leipzig
Center for Social Services
Gutenbergplatz 4
04103 Leipzig
zweimal wochentlich offene Sprechstunde
Dienstag 13.30-14.30 Uhr
Donnerstag 9.00-11.00 Uhr
https://www.studentenwerk-leipzig.de/psychosoziale-beratung

e Beratungsangebot direkt an der HTWK Leipzig
Psychosoziale Beratung an der HTWK Leipzig
Frau Beatrix Stark
Raum G 113
freitags von 11.00 - 12.00 Uhr oder
Terminvereinbarung lGber beatrix.stark@stura.uni-leipzig.de
https://stura.htwk-leipzig.de/beratung/
https://stura.htwk-leipzig.de/beratung/studierendenrat/psychosoziale-beratung/

Beide Beratungsangebote unterstiitzen Studierende u. a. in folgenden Themenfeldern:

e Lernstress,

e  Prifungsangst,

e Studienabschlussschwierigkeiten,

o  Konflikte im personlichen Umfeld,

e Umgang mit psychischen Erkrankungen etc.
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